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LITURGIA DELLA PAROLA 

 

DAGLI ATTI DEGLI APOSTOLI 
(At 2,1-11) 

entre stava compiendosi il giorno 
della Pentecoste, si trovavano tutti 
insieme nello stesso luogo. Venne 

all’improvviso dal cielo un fragore, quasi un 
vento che si abbatte impetuoso, e riempì tutta 
la casa dove stavano. Apparvero loro lingue 
come di fuoco, che si dividevano, e si posarono 
su ciascuno di loro, e tutti furono colmati di 
Spirito Santo e cominciarono a parlare in altre 
lingue, nel modo in cui lo Spirito dava loro il 
potere di esprimersi. 
Abitavano allora a Gerusalemme Giudei 
osservanti, di ogni nazione che è sotto il cielo. 
A quel rumore, la folla si radunò e rimase 
turbata, perché ciascuno li udiva parlare nella 
propria lingua. Erano stupiti e, fuori di sé per la 
meraviglia, dicevano: «Tutti costoro che 
parlano non sono forse Galilei? E come mai 
ciascuno di noi sente parlare nella propria 
lingua nativa? Siamo Parti, Medi, Elamìti; 

abitanti della Mesopotamia, della Giudea e 
della Cappadòcia, del Ponto e dell’Asia, della 
Frigia e della Panfìlia, dell’Egitto e delle parti 
della Libia vicino a Cirene, Romani qui 
residenti, Giudei e proséliti, Cretesi e Arabi, e li 
udiamo parlare nelle nostre lingue delle grandi 
opere di Dio». 
 

Sal 103 
R: MANDA IL TUO SPIRITO, SIGNORE, A 

RINNOVARE LA TERRA. 
Benedici il Signore, anima mia! 
Sei tanto grande, Signore, mio Dio! 
Quante sono le tue opere, Signore! 
Le hai fatte tutte con saggezza; 
la terra è piena delle tue creature. 
 

Togli loro il respiro: muoiono, 
e ritornano nella loro polvere. 
Mandi il tuo spirito, sono creati, 
e rinnovi la faccia della terra. 
 

Sia per sempre la gloria del Signore; 
gioisca il Signore delle sue opere. 
A lui sia gradito il mio canto, 
io gioirò nel Signore. 
 

DALLA LETTERA DI SAN PAOLO APOSTOLO AI 

GÀLATI (Gal 5,16-25) 
ratelli, camminate secondo lo Spirito e 
non sarete portati a soddisfare il desiderio 
della carne. La carne infatti ha desideri 

contrari allo Spirito e lo Spirito ha desideri 
contrari alla carne; queste cose si oppongono a 
vicenda, sicché voi non fate quello che 
vorreste. 
Ma se vi lasciate guidare dallo Spirito, non siete 
sotto la Legge. Del resto sono ben note le 
opere della carne: fornicazione, impurità, 
dissolutezza, idolatria, stregonerie, inimicizie, 
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discordia, gelosia, dissensi, divisioni, fazioni, 
invidie, ubriachezze, orge e cose del genere. 
Riguardo a queste cose vi preavviso, come già 
ho detto: chi le compie non erediterà il regno 
di Dio. Il frutto dello Spirito invece è amore, 
gioia, pace, magnanimità, benevolenza, bontà, 
fedeltà, mitezza, dominio di sé; contro queste 
cose non c’è Legge. 
Quelli che sono di Cristo Gesù hanno crocifisso 
la carne con le sue passioni e i suoi desideri. 
Perciò se viviamo dello Spirito, camminiamo 
anche secondo lo Spirito. 
 

SEQUENZA 
Vieni, Santo Spirito, 

manda a noi dal cielo 
un raggio della tua luce. 

 

Vieni, padre dei poveri, 
vieni, datore dei doni, 
vieni, luce dei cuori. 

 

Consolatore perfetto, 
ospite dolce dell'anima, 

dolcissimo sollievo. 
 

Nella fatica, riposo, 
nella calura, riparo, 

nel pianto, conforto. 
 

O luce beatissima, 
invadi nell'intimo 

il cuore dei tuoi fedeli. 
 

Senza la tua forza, 
nulla è nell'uomo, 
nulla senza colpa. 

 

Lava ciò che è sórdido, 
bagna ciò che è árido, 
sana ciò che sánguina. 

 

Piega ciò che è rigido, 
scalda ciò che è gelido, 
drizza ciò che è sviato. 

 

Dona ai tuoi fedeli, 
che solo in te confidano 

i tuoi santi doni. 
 

Dona virtù e premio, 
dona morte santa, 
dona gioia eterna. 

+ DAL VANGELO SECONDO GIOVANNI 
(Gv 15,26-27; 16,12-15) 

n quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: 
«Quando verrà il Paràclito, che io vi 
manderò dal Padre, lo Spirito della verità 

che procede dal Padre, egli darà testimonianza 
di me; e anche voi date testimonianza, perché 
siete con me fin dal principio. 
Molte cose ho ancora da dirvi, ma per il 
momento non siete capaci di portarne il peso. 
Quando verrà lui, lo Spirito della verità, vi 
guiderà a tutta la verità, perché non parlerà da 
se stesso, ma dirà tutto ciò che avrà udito e vi 
annuncerà le cose future. Egli mi glorificherà, 
perché prenderà da quel che è mio e ve lo 
annuncerà. Tutto quello che il Padre possiede 
è mio; per questo ho detto che prenderà da 
quel che è mio e ve lo annuncerà». 
 

Preghiera dei fedeli: Padre, donaci il tuo 
Spirito! 
 

LA PREGHIERA (DI R. LAURITA) 
 

Vieni, Spirito Santo,  
come un vento impetuoso 

e spazza via tante cose inutili: 
sgombera le nostre comunità 

da tanta zavorra che impedisce loro 
di camminare sciolte e leggere 

sulle vie del Vangelo. 
Libera le nostre liturgie 

da linguaggi desueti, sconosciuti ai più, 
che non parlano più al cuore della gente 

e ingessano il popolo di Dio 
in una ripetizione di vocaboli arcani. 

Donaci di riscoprire la lingua universale 
dell’amore e della fraternità, 
della giustizia e della pace 

e di compiere i gesti 
che Gesù ci ha affidato 

con la nobile semplicità che li caratterizza. 
Vieni, Spirito Santo, 

rendi ardenti i nostri cuori, 
donaci una determinazione  

lucida e coraggiosa 
nel rimanere fedeli all’esempio di Gesù 

e di tradurre la sua Parola 
in scelte concrete di condivisione.
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CALENDARIO SETTIMANALE 
 

 LUOGO ORARIO E ATTIVITÀ 

Dom 19 

PENTECOSTE 
 

Quintano 
Parrocchiale 
Parrocchiale 
 

Ore 9.00:  
Ore 10.30: CELEBRAZIONE DELLE CRESIME 
Ore 18.00:  

Lun 20 
B.V.M. Madre 
della Chiesa 

 

Quintano 
 

Ore 18.00: Angela, Lorenzo, Ezio, Evans;   
 

Mar 21 
 

Via Parini, 7 
Oratorio 
 

Ore 20.00:  
Ore 20.30: incontro animatori CRE 
 

Mer 22 
S. Luigi M. 
Palazzolo 

 

Quintano 
 
 

Ore 18.00:  
 

 Gio 23 
 

Via Ferrucci, 37 
 

Ore 20.00: Cuni Berzi Vincenzo; Mangili Cesare;  

Ven 24 
 

Centro Anziani 
 

Ore 20.00: 
 

Sab 25 
 

Parrocchiale  
 

Ore 18.00: Oliva Maria;  

Dom 26 

SS. TRINITÀ 
 

Quintano 
Parrocchiale 
Parrocchiale 
 

Ore 9.00:  
Ore 10.30:  
Ore 18.00:  

 

CONFESSIONI:  Primo sabato del mese dalle 8.30 alle 10.30 
Tutti i sabati dalle 17.15 alle 17.45 

ADORAZIONE:  Primo sabato del mese dalle 8.30 alle 10.30 
 

In caso di funerale viene sospesa la messa feriale | Per le intenzioni segnate rivolgersi in casa parrocchiale. 
 
 

MONASTERO S. GIUSEPPE “MONACHE CARMELITANE SCALZE” 
 

Messe: lunedì, mercoledì, giovedì, venerdì, sabato ore 7.30; 
martedì ore 18.15; domenica ore 8.00; 

Adorazione: prima domenica del mese dalle 17.00 alle 18.30; 
 

AVVISI DELLA COMUNITÀ 
 

MESSE NELLE CASE – MESE DI MAGGIO 

21 maggio  Fam. Sertori – via Parini, 7 
23 maggio  Fam. Malzanni  – via Ferrucci, 37 
24 maggio   Centro Anziani 
28 maggio  Fam. Poma  – via IV novembre, 6 
30 maggio  Messa e processione Corpus Domini 



 

 

ANNIVERSARI DI MATRIMONIO 

Domenica 9 giugno festeggeremo gli anniversari di matrimonio. Tutti coloro che nel 2024 
ricordano un anniversario particolare: 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 45, 50, ecc. anni di 
matrimonio. Messa alle ore 10.30 in parrocchiale e a seguire pranzeremo insieme in 
oratorio. Chi vuole partecipare comunichi la presenza a don Loris o negli orari della 
segreteria parrocchiale allo 030 731551. 
 
 

ESTATE 2024 - DATE DELLE ATTIVITÀ ESTIVE 

✓ 1 - 9 giugno:   FESTA DELL’ORATORIO 
✓ 24 giugno - 19 luglio:  CRE 2024 
✓ 1- 19 luglio:   MINICRE Scuola dell’Infanzia 
✓ 29 luglio – 3 agosto:  CAMPO ESTIVO PREADO a Bueggio (Vilminore)  

per le annate 2011,2012,2013 
✓ 3-10 agosto:   CAMPO ESTIVO ADO a Bibione (VE)  

per le annate 2010-2006 
 
ATTIVITÀ ESTIVE – ISCRIZIONI 

In questa settimana saranno attivate su https://cividinoquintano.segresta.it/ le indicazioni e 
i moduli di iscrizione alle attività estive: CRE, Campo Predo e Campo Ado. 
 
 

VISTA AGLI AMMALATI 

Don Loris passerà per la consueta visita agli ammalati nei giorni 6, 7 e 11 giugno. 
 

PELLEGRINAGGIO UNITALSI A CARAVAGGIO 

La Parrocchia e il Gruppo Unitalsi organizzano un pellegrinaggio a Caravaggio sabato 1 
giugno. Quota di partecipazione: Viaggio in pullman e pranzo: 35€ 

ore 8.00 PARTENZA PULLMAN DA QUINTANO (circolo) 
ore 8.15 PARTENZA PULLMAN DA CIVIDINO (oratorio) 
ore 10.00 MESSA NEL SANTUARIO 
ore 10.30 PERCORSO DELL’ACQUA 
ore 12.00 PRANZO presso la mensa del Santuario 
ore 14.30 PREGHIERA DEL ROSARIO sotto i portici - a seguire tempo libero 
ore 15.30 PARTENZA PER RIENTRO 

Informazioni e iscrizioni presso il gruppo Unitalsi fino ad esaurimento posti. MONICA 
3402551093 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONTATTI 
 

PARROCCHIA S. MARIA ADDOLORATA | Sagrato S. Maria Addolorata, 2 – 030 731551 | cividino@diocesibg.it   
SEGRETERIA PARROCCHIALE: lunedì, mercoledì, venerdì dalle 9.00 alle 11.30 
ORATORIO SAN GIOVANNI BOSCO | via Fratelli Pagani, 9 | oratoriocividinoquintano@gmail.com 
PRENOTAZIONE AULE ORATORIO | 339 5486113 

CPAEC - CARITAS INTERPARROCCHIALE “DON GIGI ORTA” | 377 9712087 
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