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SETTIMANA SANTA 

TESTIMONIARE CON FEDE 
  

 

LITURGIA DELLA PAROLA 
 

DAL LIBRO DEL PROFETA ISAÌA 
(Is 50,4-7) 

l Signore Dio mi ha dato una lingua da 
discepolo, 
perché io sappia indirizzare 

una parola allo sfiduciato. 
Ogni mattina fa attento il mio orecchio 
perché io ascolti come i discepoli. 
Il Signore Dio mi ha aperto l'orecchio 
e io non ho opposto resistenza, 
non mi sono tirato indietro. 
Ho presentato il mio dorso ai flagellatori, 
le mie guance a coloro che mi strappavano la 
barba; 
non ho sottratto la faccia 
agli insulti e agli sputi. 
Il Signore Dio mi assiste, 
per questo non resto svergognato, 
per questo rendo la mia faccia dura come 
pietra, 
sapendo di non restare confuso. 
 

 
 

dal Sal 21 (22) 
R. DIO MIO, DIO MIO, PERCHÉ MI HAI 

ABBANDONATO? 
Si fanno beffe di me quelli che mi vedono, 
storcono le labbra, scuotono il capo: 
«Si rivolga al Signore; lui lo liberi, 
lo porti in salvo, se davvero lo ama!». 
 

Un branco di cani mi circonda, 
mi accerchia una banda di malfattori; 
hanno scavato le mie mani e i miei piedi. 
Posso contare tutte le mie ossa. 
 

Si dividono le mie vesti, 
sulla mia tunica gettano la sorte. 
Ma tu, Signore, non stare lontano, 
mia forza, vieni presto in mio aiuto. 
 

Annuncerò il tuo nome ai miei fratelli, 
ti loderò in mezzo all'assemblea. 
Lodate il Signore, voi suoi fedeli, 
gli dia gloria tutta la discendenza di Giacobbe, 
lo tema tutta la discendenza d'Israele. 
 
 

DALLA LETTERA DI SAN PAOLO APOSTOLO AI 

FILIPPÉSI 
(Fil 2,6-11) 

risto Gesù,  
pur essendo nella condizione di Dio, 
non ritenne un privilegio 

l’essere come Dio, 
ma svuotò se stesso 
assumendo una condizione di servo, 
diventando simile agli uomini. 
Dall’aspetto riconosciuto come uomo, 
umiliò se stesso 
facendosi obbediente fino alla morte 
e a una morte di croce. 
Per questo Dio lo esaltò 
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e gli donò il nome 
che è al di sopra di ogni nome, 
perché nel nome di Gesù 
ogni ginocchio si pieghi 
nei cieli, sulla terra e sotto terra, 
e ogni lingua proclami: 
«Gesù Cristo è Signore!», 
a gloria di Dio Padre. 
 

Lode e onore a Te, Signore Gesù 
Per noi Cristo si è fatto obbediente fino alla 
morte e a una morte di croce. Per questo Dio 
lo esaltò e gli donò il nome che è al di sopra di 
ogni nome. (Fil 2,8-9) 
Lode e onore a Te, Signore Gesù 
 

+ PASSIONE DI NOSTRO SIGNORE GESÙ CRISTO 

SECONDO MATTEO 
(Mt 26,14-27,66) 
 

Preghiera dei fedeli: Ascoltaci, Signore, e 
donaci la vita. 
 

LA RISCRITTURA (DI ERMES RONCHI) 
 

Solo corpo, nuda carne 
 

Chi mi vede, ride di me, scrolla la testa: Ecco 
l’illuso! Si rivolga al suo Dio, lui lo liberi. 
 

Sono braccato come un cane randagio, 
inseguito da predatori, ho i piedi piagati, le 
mani ferite. 
 

Solo corpo, nuda carne, mi hanno spogliato di 
tutto, tunica e vesti se li giocano tra loro. 
Ma tu, mia forza, tu mia sola speranza, non 
restare lontano, non ho altro che te, vieni! 
Vieni presto. 
 

E tu verrai, lo so, lo dirò ai miei amici. 
Annuncerò a tutti che una bontà immensa 
penetra l’universo. Lo ripeterò in casa, e poi in 
ogni incontro, e poi ad ogni creatura. Che 
tutti ti sentano padre, ti sappiano madre. 
 

(dal salmo 21) 
 

PER RIFLETTERE 
La cosa più bella da fare - Entriamo nella 
santa Settimana, nei giorni supremi della storia 
e della fede. Qui la liturgia rallenta, ci 

accompagna con calma, quasi ora per ora, 
negli ultimi giorni di Gesù: dall'entrata in 
Gerusalemme fino alla corsa di Maria di 
Magdala al mattino di Pasqua, quando anche 
la pietra si veste di angeli e di luce. 
Gesù entra nella morte e sale sulla croce per 
essere con me e come me. Essere in croce è ciò 
che Dio, nel suo amore, deve all'uomo 
crocifisso. Perché l'amore conosce molti doveri, 
ma il primo è di essere con l'amato, stringersi a 
lui, stringerlo in sé, per poi trascinarlo in alto, 
fuori dalla morte. La croce è l'abisso dove un 
amore eterno penetra nel tempo come una 
goccia di fuoco, e divampa. 
Io cercatore trovo qui la vicinanza assoluta: di 
Dio a me, di me a Dio; sulla croce trema quella 
passione di comunione che ha la forza di far 
tremare la pietra di ogni nostro sepolcro e di 
farvi entrare il respiro del mattino. 
Solo la croce toglie ogni dubbio. Qualsiasi altro 
gesto ci avrebbe confermato una falsa idea di 
Dio. L'amore scrive il suo racconto con 
l'alfabeto delle ferite, l'unico che non inganna. 
Da qui la commozione, lo stupore, 
l'innamoramento. Dopo duemila anni sentiamo 
anche noi come le donne, come il centurione, 
come il ladro buono, che nella Croce sta la 
suprema attrazione di Dio. 
Salva te stesso, scendi dalla croce, allora 
crederemo. Qualsiasi uomo, potendolo, 
scenderebbe dalla croce. Gesù, no. Non scende 
perché i suoi figli non lo possono fare. L'ha 
capito per primo un pagano, un centurione 
esperto di morte: Costui era figlio di Dio. 
Che cosa l'ha conquistato? Che cosa ha visto? 
Ha visto il supremo potere di Dio, del suo 
disarmato amore; che è quello di dare la vita 
anche a chi dà la morte; il potere di servire non 
di asservire. Ha visto sulla collina un altro modo 
di essere uomini. La suprema bellezza della 
storia è quella accaduta fuori Gerusalemme 
sulla collina, dove il Figlio di Dio si lascia 
inchiodare, povero e nudo, per morire d'amore. 
Bello è chi ama, bellissimo chi ama fino 
all'estremo. La mia fede poggia su di un atto 
d'amore perfetto, la cosa più bella del mondo. 
E a Pasqua il Risorto mi assicura che un amore 
così non può andare perduto.



 

 

CALENDARIO SETTIMANALE 
 

 LUOGO ORARIO E ATTIVITÀ 
Dom 29 

DOMENICA  
DELLE PALME 

 

Quintano 
S. Giovanni 
Parrocchiale 
Parrocchiale 
 

Ore 9.00: Pagani Carolina e Mangili Giacomo; 
Ore 10.15: Benedizione ulivi e corteo  
Ore 10.30: Pro Populo; 
Ore 18.00:  

Lun 30 
 

Parrocchiale 
Quintano 
 

Ore 15.45: Confessioni ragazzi  
Ore 18.00: Lecchi Vittorino; pagani Battista e 
Camotti Margherita; Cuni Berzi Vincenzo; Mangili 
Cesare;  
 

Mar 31 
 

S. Giovanni 
Parrocchia  
Oratorio 
 

Ore 8.00:  
Ore 17.30: redazione bollettino 
Ore 20.30: Incontri adolescenti 

Mer 1 
 

Quintano 
 
Parrocchiale 
 

Ore 18.00: Rizzi Alberto; Marcandelli Giuseppe, 
Galiazzi Giuliana, Zuccali Guerina;  
Ore 20.30: Confessioni comunitarie 
 

 Gio 2 
GIOVEDÌ  
SANTO 

Parrocchiale 
 
Parrocchiale 

Ore 20.30: CENA DEL SIGNORE con lavanda dei 
piedi 
dalle 22.00: adorazione tutta la notte fino al 
mattino 
ore 23.00-24.00: Adorazione adolescenti e giovani 
 

Ven 3 
VENERDÌ  
SANTO 

 
Parrocchiale 
Parrocchiale 
 
 
Parrocchiale 
Parrocchiale 

Digiuno e Astinenza 
Ore 8.00: Lodi Mattutine  
Ore 10.00: preghiera medie 
Ore 10.30: preghiera elementari 
Ore 14.00: Prove chierichetti 
Ore 15.00: VIA CRUCIS 
Ore 20.30: PASSIONE DEL SIGNORE e processione 
 

Sab 4 
SABATO  
SANTO 

Parrocchiale 
Parrocchiale 
Oratorio 
Parrocchiale 
 
 
Parrocchiale 

Ore 8.00: Lodi Mattutine 
Ore 8.30 - 11.30: Confessioni 
Ore 9.30: Laboratorio decorazione uova 
Ore 11.00: Benedizione delle uova 
Ore 14.00: Prove chierichetti 
Ore 15.00 – 18.00: Confessioni 
Ore 21.00: VEGLIA PASQUALE con inizio sul 
sagrato  

Dom 5 

PASQUA  
DEL SIGNORE 

  

Quintano 
Parrocchiale 
Parrocchiale 
 

Ore 9.00:  
Ore 10.30: Pro Populo; 
Ore 18.00:  

Lun 6 
DELL’ANGELO 

Quintano 
Cividino 

Ore 9.00: 
Ore 10.30: 



 

 

MONASTERO S. GIUSEPPE “MONACHE CARMELITANE SCALZE” 
 

Orari liturgie del Triduo Pasquale in monastero 
 

Giovedì Santo 2 aprile: ore 18.15 Cena del Signore 
Venerdì Santo 3 aprile: ore 18.15 Passione del Signore 
Sabato Santo 4 aprile: ore 21.00 Veglia Pasquale 
Pasqua: Domenica 5 aprile e Lunedì 6 aprile: ore 8.00 
 

AVVISI DELLA COMUNITÀ  
 

ADORAZIONE NELLA NOTTE - GIOVEDÌ SANTO 

Lungo la notte tra giovedì e venerdì santo dalle 22.00 alle 8.00 invitiamo a pregare in 
adorazione nella chiesa parrocchiale davanti all’altare della reposizione. Per garantire una 
presenza minima di persone chiediamo di segnare sul foglio che si trova in fondo alla 
chiesa la propria presenza.  
 

PROCESSIONE CON IL CRISTO MORTO – VENERDÌ SANTO 

Il venerdì santo al termine della celebrazione ripeteremo il gesto della processione con la 
statua del Cristo Morto. Una tradizione vuole che siano i 33enni a portare la statua. 
Invitiamo quindi tutti i nati nel 1993, uomini e donne, ad essere presenti a questo 
momento. 
➢ Percorso: sagrato, via Cadorna, via Curotti, piazza Giovanni XXIII, via F.lli Pagani, 

sagrato; Chiediamo di accendere lumini rossi lungo il percorso. 
 

ORARI MESSE 

➢ dal lunedì 30 marzo la messa feriale a Quintano verrà celebrata alle 18.00. 
➢ da martedì 7 aprile la messa delle 8.00 il martedì, giovedì e venerdì è celebrata in 

parrocchiale 
 

LABORATORIO DI PASQUA 

➢ Sabato 4 aprile alle ore 9.30 in oratorio laboratorio di decorazione delle uova (porta le 
tue uova bollite), e alle 11.00 benedizione delle uova in chiesa parrocchiale. 

 

CHIUSURA BAR SETTIMANA SANTA 

Il Bar-Oratorio osserverà alcuni giorni di chiusura.  
- venerdì 3 aprile: chiuso;  
- sabato 4 aprile: chiuso la sera;  

- domenica 5 aprile: chiuso; 
- lunedì 6 aprile: chiuso.

 

GITA PASQUETTA 

Lunedì 6 aprile proponiamo di trascorrere insieme la giornata con una camminata verso il 
Colle Dedine – Rifugio Gombo Alto. Partenza ore 8.30 dall’oratorio. Informazioni in 
bacheca. 
 

ESTATE 2026 

Cre 2026 | (1° elem - 3° media) | 22 giugno - 17 luglio 
Campo preado a Schilpario | (anni 2013-2014-2015) | 20-26 luglio 
Campo ado ad Albaredo | (anni 2009-2010-2011-2012) | 2-9 agosto  


