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LITURGIA DELLA PAROLA 
 

 
 

DAL LIBRO DEL PROFETA GEREMÌA 
(Ger 20,10-13) 

entivo la calunnia di molti:  
«Terrore all’intorno! 
Denunciatelo! Sì, lo denunceremo».  

Tutti i miei amici aspettavano la mia caduta:  
«Forse si lascerà trarre in inganno, 
così noi prevarremo su di lui, 
ci prenderemo la nostra vendetta». 
Ma il Signore è al mio fianco come un prode 
valoroso,  
per questo i miei persecutori vacilleranno 
e non potranno prevalere; 
arrossiranno perché non avranno successo, 
sarà una vergogna eterna e incancellabile. 
Signore degli eserciti, che provi il giusto,  
che vedi il cuore e la mente, 
possa io vedere la tua vendetta su di loro,  
poiché a te ho affidato la mia causa! 

Cantate inni al Signore,  
lodate il Signore, 
perché ha liberato la vita del povero  
dalle mani dei malfattori. 
 

dal Sal 68 (69) 
R. NELLA TUA GRANDE BONTÀ RISPONDIMI, O 

DIO. 
Per te io sopporto l’insulto 
e la vergogna mi copre la faccia; 
sono diventato un estraneo ai miei fratelli,  
uno straniero per i figli di mia madre. 
Perché mi divora lo zelo per la tua casa, 
gli insulti di chi ti insulta ricadono su di me.  
 
Ma io rivolgo a te la mia preghiera, 
Signore, nel tempo della benevolenza. 
O Dio, nella tua grande bontà, rispondimi, 
nella fedeltà della tua salvezza. 
Rispondimi, Signore, perché buono è il tuo 
amore;  
volgiti a me nella tua grande tenerezza. 
 
Vedano i poveri e si rallegrino; 
voi che cercate Dio, fatevi coraggio,  
perché il Signore ascolta i miseri 
non disprezza i suoi che sono prigionieri.  
A lui cantino lode i cieli e la terra, 
i mari e quanto brùlica in essi. 
 

DALLA LETTERA DI SAN PAOLO APOSTOLO AI 

ROMANI (Rm 5,12-15) 
ratelli, come a causa di un solo uomo il 
peccato è entrato nel mondo e, con il 
peccato, la morte, così in tutti gli uomini 

si è propagata la morte, poiché tutti hanno 
peccato. 
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Fino alla Legge infatti c'era il peccato nel 
mondo e, anche se il peccato non può essere 
imputato quando manca la Legge, la morte 
regnò da Adamo fino a Mosè anche su quelli 
che non avevano peccato a somiglianza della 
trasgressione di Adamo, il quale è figura di 
colui che doveva venire. 
Ma il dono di grazia non è come la caduta: se 
infatti per la caduta di uno solo tutti morirono, 
molto di più la grazia di Dio, e il dono concesso 
in grazia del solo uomo Gesù Cristo, si sono 
riversati in abbondanza su tutti. 
 
Alleluia, alleluia 
Lo Spirito della verità darà testimonianza di me, 
dice il Signore, e anche voi date testimonianza. 
(Gv 15,26b.27a) 
Alleluia 

 
+ DAL VANGELO SECONDO MATTEO 
(Mt 10,26-33) 

n quel tempo, Gesù disse ai suoi apostoli: 
«Non abbiate paura degli uomini, poiché 
nulla vi è di nascosto che non sarà svelato 

né di segreto che non sarà conosciuto. Quello 
che io vi dico nelle tenebre voi ditelo nella luce, 
e quello che ascoltate all'orecchio voi 
annunciatelo dalle terrazze. 
E non abbiate paura di quelli che uccidono il 
corpo, ma non hanno potere di uccidere 
l'anima; abbiate paura piuttosto di colui che ha 
il potere di far perire nella Geènna e l'anima e 
il corpo. 
Due passeri non si vendono forse per un soldo? 
Eppure nemmeno uno di essi cadrà a terra 
senza il volere del Padre vostro. Perfino i capelli 
del vostro capo sono tutti contati. Non abbiate 
dunque paura: voi valete più di molti passeri! 
Perciò chiunque mi riconoscerà davanti agli 
uomini, anch'io lo riconoscerò davanti al Padre 
mio che è nei cieli; chi invece mi rinnegherà 
davanti agli uomini, anch'io lo rinnegherò 
davanti al Padre mio che è nei cieli». 
 

Preghiera dei fedeli: Ascolta, o Padre, la 
nostra preghiera. 
 
 
 

LA RISCRITTURA (DI ERMES RONCHI) 
 

Guardami, o Dio, come una madre 
 

Per te, Signore, sopporto lo scherno: 
ridono della mia fede. 
Sono come un ospite invisibile nella casa di 
mia madre, 
uno straniero senza nome. 
Le offese di chi ti offende bruciano come 
ferite:  
è la passione per te che mi arde nel cuore. 
 
Lancio verso di te la mia preghiera, 
Signore, verso la tua tenerezza. 
Bontà dai molti voti, rispondimi, 
guariscimi con il tuo abbraccio fedele. 
Tu che sei buono, soltanto buono, 
rispondimi, 
guardami come guarda una madre. 
 
Il Signore ascolta gli umili, non dimentico 
le vittime: 
i poveri vedano e tornino a sorridere. 
Tutti voi che cercate Dio, che il vostro 
cuore viva! 
Che cielo e terra diventino un canto, 
un inno si levi dall’azzurro mare  
e da quanto brulica laggiù e nelle 
profondità del cosmo. 
 

(dal salmo 68) 
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CALENDARIO SETTIMANALE 
 

 LUOGO ORARIO E ATTIVITÀ 

Dom 21 

12° del TEMPO 
ORDINARIO 

 

Quintano 
Parrocchiale 
Oratorio 
Santuario 
 

Ore 9.00: Plebani Luigina;  
Ore 10.30: Pro Populo 
dalle 16.00: Animatori CRE 
Ore 18.00:  

Lun 22 
 

 
Quintano 
 

Inizio CRE 
Ore 18.00: Fam. De Vecchi; Poma Francesco; 

Mar 23 
 

Santuario 
Oratorio 
Parrocchia 
 

Ore 20.00: Cuni Berzi Vincenzo; Mangili Cesare; 
Ore 20.30: roller in oratorio 
Ore 20.45: redazione bollettino 
 

Mer 24 
Natività di  

S. Giovanni Battista 

S. Giovanni 
Oratorio 
 

Ore 20.00: Alessandro, Maria, Mira Rizza; 
Ore 21.00: Riunione Campi estivi preado e ado 
 

 Gio 25 
 

Cimitero 
 
 
 
 
 
Oratorio 

Ore 20.00: Fam. Cristini e Beretta; Calissi Luigina; 
Ferrari Pietro; Calissi Pietro; Parigi Irene; Bravanti 
Maria; Ferrari Angelo; Pagani Giangiuseppe, 
Bicego Anna; Piantoni Renato, Caldara 
Giuseppina, Cristiani Maria, Caldara Matteo; 
Mazzola Maurizio, Munari Giovanni e Lina;  
Ore 20.30: serata volley 

Ven 26 
 

Parrocchiale 
Quintano 
 

Ore 8.00:  
Ore 20.30: adorazione animata 
 

Sab 27 
 

S. Giovanni Ore 18.00: Mamelli Luciano; Pagani Giovanni; 
Elsa e Giulio;  
 
 
 

Dom 28 

13° del TEMPO 
ORDINARIO 

 

Quintano 
Parrocchiale 
Santuario 
 

Ore 9.00:  
Ore 10.30: Pro Populo 
Ore 18.00:  

 

➢ La domenica il santuario apre alle ore 17.00 per la visita e la preghiera prima 
della messa delle 18.00.  

➢ In casa parrocchiale, negli orari di segreteria sono disponibili le foto degli 
anniversari di matrimonio 

 

MONASTERO S. GIUSEPPE | MONACHE CARMELITANE SCALZE 
 

La chiesa del Monastero delle Carmelitane resterà chiusa dal 10 giugno fino alla fine di 
agosto per lavori interni ed esterni. 
 
 



 

 

AVVISI DELLA COMUNITÀ  
 

CAMPI ESTIVI PREADO E ADO 

Sono aperte le iscrizioni per i campi scuola Ado e Preado 
 

- CAMPO PREADO a Barzesto di Schilpario dal 20 al 26 luglio. Disponibili 40 posti; 
per ragazzi e ragazze che hanno frequentato la 5 elem, 1 e 2 media; Casa vacanze a 
Barzesto di Schilpario (Bg); Quota di partecipazione 240€. 
 

- CAMPO ADO a Albaredo per San Marco dal 2 al 9 agosto. Disponibili 40 posti;  
per le annate 2012, 2011, 2010, 2009; Casa vacanze “a Albaredo per San Marco 
(So); Quota di partecipazione 260€; 
 

Riunione informativa, con consegna iscrizioni e pagamento mercoledì 24 giugno ore 
21.00 per entrambi i campi: www.parrocchiacividinoquintano.com/campiestivi  

 

ADORAZIONE EUCARISTICA 

Venerdì 26 giugno dalle 20.30 alle 22.00 adorazione eucaristica animata nella chiesa di 
Quintano. Sono invitate in particolare le famiglie, è presente uno spazio dedicato ai 
bambini. 
 

FESTA DI S. GIOVANNI 

Sabato 27 giugno festeggiamo insieme S. Giovanni Battista. Alle ore 18.00 messa 
prefestiva alla chiesetta di S. Giovanni e serata insieme con possibilità di cenare. 
Mercoledì 24 giugno ore 20.00 messa S. Giovanni (non si celebra a Quintano). 
 

GIORNATA DELLA CARITÀ DEL PAPA – DOMENICA 28 GIUGNO 

Tutto ciò che sarà raccolto durante le Celebrazioni Eucaristiche di domenica 28 giugno, 
verrà destinato interamente al Santo Padre per il suo intervento nelle situazioni di bisogno, 
personali e comunitarie.  
 

ORARI MESSE PERIODO ESTIVO

Messe feriali da giugno ad agosto 
lunedì  ore 18.00 a Quintano 
martedì  ore 20.00 al Santuario 
mercoledì  ore 18.00 a Quintano 
giovedì  ore 20.00 al Cimitero 
venerdì  ore 8.00 in Parrocchiale 
 

Messe festive per i mesi di luglio e agosto 
a partire dal 4 luglio 
sabato  ore 18.00 al Santuario 
domenica  ore 9.00 a Quintano 
                  ore 10.30 in Parrocchiale 
  (non si celebra alle 18.00)

GIORNATA DEL PASSAGGIO – 5 LUGLIO 

Domenica 5 luglio i ragazzi di terza media saranno accolti nel gruppo ado, con un 
pomeriggio insieme. Indicazioni sono state inviate agli ado e a terza media. 
 

ROLLER e VOLLEY IN ORATORIO 

A partire dal martedì 23 giugno e da giovedì 25 giugno, sei serate in oratorio per provare e 
divertirsi con i roller (pattini in linea), guidati dal gruppo “Action in line, e giocando a 
pallavolo. 

- Ogni martedì dalle 20.30 alle 22.30: roller 
- Ogni giovedì dalle 20.30: volley  

http://www.parrocchiacividinoquintano.com/campiestivi

