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QUARESIMA 2026 
 

 
 

2A SETTIMANA 

CON PROFEZIA 
  

SIGNORE,  
IL NOSTRO TEMPO HA BISOGNO DI PROFETI,  

DI UOMINI E DONNE CHE LASCINO EMERGERE LA 

TUA VOCE SENZA LA PRESUNZIONE DI CHI PONE AL 

CENTRO SE STESSI.  
TI CHIEDIAMO IL DONO DI UNA CHIESA PROFETICA 

CHE SAPPIA ESSERE SIGNIFICATIVA  
NELLA LOGICA DEL VANGELO,  

UNA VOCE CONTROCORRENTE E CREDIBILE.  
AMEN. 

 

LITURGIA DELLA PAROLA 
 

DAL LIBRO DELLA GENESI 
(Gen 12,1-4a) 

n quei giorni, il Signore disse ad Abram: 
«Vàttene dalla tua terra, 
dalla tua parentela 

e dalla casa di tuo padre, 
verso la terra che io ti indicherò. 
Farò di te una grande nazione 
e ti benedirò, 
renderò grande il tuo nome 
e possa tu essere una benedizione. 
Benedirò coloro che ti benediranno 
e coloro che ti malediranno maledirò, 

e in te si diranno benedette 
Tutte le famiglie della terra». 
Allora Abram partì, come gli aveva ordinato il 
Signore. 
 

dal Sal 32 (33) 
R. DONACI, SIGNORE, IL TUO AMORE: IN TE 

SPERIAMO. 
Retta è la parola del Signore 
e fedele ogni sua opera. 
Egli ama la giustizia e il diritto; 
dell'amore del Signore è piena la terra. 
 
Ecco, l'occhio del Signore è su chi lo teme, 
su chi spera nel suo amore, 
per liberarlo dalla morte 
e nutrirlo in tempo di fame. 
 
L'anima nostra attende il Signore: 
egli è nostro aiuto e nostro scudo. 
Su di noi sia il tuo amore, Signore, 
come da te noi speriamo. 
 

DALLA SECONDA LETTERA DI SAN PAOLO 

APOSTOLO A TIMOTEO (2Tm 1,8b-10) 
iglio mio, con la forza di Dio, soffri con 
me per il Vangelo. Egli infatti ci ha salvati 
e ci ha chiamati con una vocazione santa, 

non già in base alle nostre opere, ma secondo 
il suo progetto e la sua grazia. Questa ci è stata 
data in Cristo Gesù fin dall'eternità, ma è stata 
rivelata ora, con la manifestazione del salvatore 
nostro Cristo Gesù. Egli ha vinto la morte e ha 
fatto risplendere la vita e l'incorruttibilità per 
mezzo del Vangelo. 
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Lode a te, o Cristo, re di eterna gloria! 
Dalla nube luminosa, si udì la voce del Padre: 
«Questi è il mio Figlio, l'amato: ascoltatelo!». 
(Cf. Mc 9,7) 
Lode a te, o Cristo, re di eterna gloria! 

 
+ DAL VANGELO SECONDO MATTEO 
(Mt 17,1-9) 

In quel tempo, Gesù prese con sé Pietro, 
Giacomo e Giovanni suo fratello e li 
condusse in disparte, su un alto monte. E fu 

trasfigurato davanti a loro: il suo volto brillò 
come il sole e le sue vesti divennero candide 
come la luce. Ed ecco apparvero loro Mosè ed 
Elia, che conversavano con lui. 
Prendendo la parola, Pietro disse a Gesù: 
«Signore, è bello per noi essere qui! Se vuoi, 
farò qui tre capanne, una per te, una per Mosè 
e una per Elia». Egli stava ancora parlando, 
quando una nube luminosa li coprì con la sua 
ombra. Ed ecco una voce dalla nube che 
diceva: «Questi è il Figlio mio, l'amato: in lui 
ho posto il mio compiacimento. Ascoltatelo». 
All'udire ciò, i discepoli caddero con la faccia a 
terra e furono presi da grande timore. Ma Gesù 
si avvicinò, li toccò e disse: «Alzatevi e non 
temete». Alzando gli occhi non videro 
nessuno, se non Gesù solo. 
Mentre scendevano dal monte, Gesù ordinò 
loro: «Non parlate a nessuno di questa visione, 
prima che il Figlio dell'uomo non sia risorto dai 
morti». 
 
 

Preghiera dei fedeli: Donaci, Signore, il 
tuo amore, in te speriamo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA RISCRITTURA (DI ERMES RONCHI) 
 

L’amore di Dio, nel fiume dei giorni 
 

La Parola di Dio è limpida come luce, diritta 
come la giustizia,  
tutto il creato la sussurra come un atto 
d’amore. 
 
Lo sguardo del Signore cerca coloro che lo 
cercano, 
si posa su quelli che scommettono sul suo 
amore. 
Li libera da tutto ciò che fa morire e sazia la 
loro fame di vita. 
 
Ci manchi Signore, nostro aiuto; 
manca forza se tu non ci sei, manca futuro 
lontano da te. 
Vieni, e rimani con noi, dentro il fiume dei 
giorni, 
tu amore che non smette, speranza che non si 
spegne. 
 

(dal salmo 32) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATTENZIONI LITURGICHE DURANTE LA 
QUARESIMA 

✓ Alla domenica non si proclama il 
Gloria; 

✓ Al canto al Vangelo non si canta 
l’alleluia; 

✓ Proclamiamo la fede con il credo 
“Simbolo degli apostoli” (libretto n° 
37); 

✓ All’acclamazione “Mistero della 
fede” rispondiamo con: Tu ci ha 
redenti con la tua croce e la tua 
risurrezione, salvaci o Salvatore 
del mondo. 
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CALENDARIO SETTIMANALE 
 

 LUOGO ORARIO E ATTIVITÀ 
Dom 1 

2a di QUARESIMA  
 

Quintano 
Parrocchiale 
Parrocchiale 
Parrocchiale 
 

Ore 9.00: Franco Belotti; Lecchi Vittorino;  
Ore 10.30: pro Populo  
Ore 11.30: Battesimi 
Ore 18.00: Pierino, Fiorina e Luigi;  
 

Lun 2 
 

Quintano 
 
Oratorio 
Tagliuno 

Ore 17.00: Alessandro, Mira, Maria Rizzi; Rizzi 
Alberto; 
Ore 20.00: Incontro Unitalsi 
Ore 20.45: 4° incontro di formazione della CET 
sulla famiglia  

Mar 3 
 

Oratorio 
S. Giovanni 
Oratorio 
Oratorio 
 

Ore 7.00: preghiera e colazione medie  
Ore 8.00: Abramo, Dario e Massimo Malzanni;  
Ore 20.30: Catechesi adulti  
Ore 20.30: Incontri adolescenti 
 

Mer 4 
 

Quintano 
 

Ore 17.00: Lecchi Francesco e Civera Giuseppina;   
 

 Gio 5 
 

Oratorio 
S. Giovanni 
Oratorio 
Tagliuno 
 

Ore 7.00: preghiera e colazione elementari 
Ore 8.00:  
Ore 20.00: Coretto della domenica 
Ore 20.30: Percorso preparazione matrimonio -7 

Ven 6 
 

S. Giovanni 
Parrocchiale 
S. Giovanni 
 

Ore 8.00:  
Ore 17.00: Via Crucis biblica 
Ore 20.30: Via Crucis | Centro di Ascolto 
 

Sab 7 
 

Oratorio 
Parrocchiale 
 
 

Ore 7.00: preghiera e colazione adolescenti 
Ore 18.00: Rizzi Adriano; Calissi Luigi; Setti 
Francesco, Lozza Giuseppina, Pagani Luigia; Silva 
Francesco; Marenzi Angelo; Vescia Emanuela; 

Dom 8 
3a di QUARESIMA  

 

Quintano 
Parrocchiale 
Parrocchiale 
 

Ore 9.00: Triantafillia Moka;  
Ore 10.30: pro Populo  
Ore 18.00:  
 

 

CONFESSIONI:  Primo sabato del mese dalle 8.30 alle 10.30 
Tutti i sabati dalle 17.15 alle 17.45 

ADORAZIONE:  Primo sabato del mese dalle 8.30 alle 10.30 
 

L’ufficio comunitario di marzo sarà mercoledì 18 marzo 
 

MONASTERO S. GIUSEPPE “MONACHE CARMELITANE SCALZE” 
 

Messe: lunedì, mercoledì, giovedì, venerdì, sabato ore 7.30; 
martedì ore 18.15; domenica ore 8.00; 

Adorazione: prima domenica del mese dalle 17.00 alle 18.30; 
 
 
 



 

 

AVVISI DELLA COMUNITÀ 
 

QUARESIMA 2026 
 

PREGHIERA E COLAZIONE ADOLESCENTI 
ore 6.45 
28 febbraio, 7, 14, 21, 28 marzo 
 

PREGHIERA E COLAZIONE MEDIE  
ore 7.00 
24 febbraio, 3, 10, 17, 24, marzo 
 

PREGHIERA E COLAZIONE ELEMENTARI  
ore 7.00 
26 febbraio, 5, 12, 19, 26 marzo 
 

CATECHESI BIBLICA ADULTI 
ore 20.30 in oratorio 
23 febbraio, 3, 9, 16, 23 marzo 
 

VIA CRUCIS BIBLICA POMERIDIANA 
il venerdì in parrocchia alle ore 17.00 

27 febbraio, 6, 13, 20, 27 marzo 
 

VIA CRUCIS SERALE  
il venerdì ore 20.30 
6 marzo san Giovanni |CARITAS 
20 marzo parrocchia | FAMIGLIE 
27 marzo oratorio | ADOLESCENTI 
 

24ORE per il Signore 
13 e 14 marzo 
Evento per tutta la CET a Tagliuno 
 

PROGETTO MISSIONARIO 
L’impegno quaresimale è anche quello di 
rinunciare e offrire.  Sosteniamo i progetti 
missionari della Diocesi, in particolare quello 
della Bolivia.

 

PERCORSO FORMATIVO DELLA CET 5 

"Là dove è il tuo tesoro, là sarà anche il tuo cuore". Orientarsi nell'arcipelago della famiglia. 
4 incontri con professori e relatori sul grande tema della famiglia.  
 

QUARTO E ULTIMO INCONTRO LUNEDÌ 2 MARZO ore 20.45 all'Oratorio di Tagliuno: 
Famiglie nel nostro territorio. La famiglia dal punto di vista dei servizi territoriali, con le 
responsabili dei servizi degli Ambiti Territoriali del Basso Sebino e Valcalepio. Sarà possibile 
seguire la serata anche in streaming. 

 

DIRITTI ALLO SPORT | CAMMINATA  

L’associazione Genitori in collaborazione con le istituzioni e i gruppi del paese, organizza 
domenica 15 marzo la 4° edizione della camminata non competitiva a passo libero 
aperta a tutti, per raccogliere fondi da destinare ad iniziative volte ad agevolare l’acceso allo 
sport di bambini e ragazzi. Pre iscrizioni in oratorio (vedi locandina) 
 

24 ORE PER IL SIGNORE | 13-14 MARZO 

Raccogliamo l’invito del Papa a vivere un tempo di preghiera e riconciliazione, la 24 Ore 
per il Signore che giunge alla sua XIII edizione. 
Appuntamento per tutti nella chiesa di Tagliuno alle 20.45 venerdì 13 marzo, con una 
preghiera insieme mettendo a tema la famiglia. Alla conclusione del momento comune a 
Tagliuno, porteremo l’eucarestia nella nostra chiesa parrocchiale. Sabato 14 marzo dalle 
8.30 alle 10.30 ci sarà la consueta adorazione e disponibilità delle confessioni. Per questo 
motivo non ci sarà l’adorazione sabato 8 marzo. 
 

BOLLETTINO  

È in distribuzione il numero di febbraio del bollettino parrocchiale “Cristiani in 
comunicazione”. I distributori possono ritirarli nella sacrestia della chiesa parrocchiale. 
 


